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DAS LERN- UND JOBPATENPROJEKT 

Fit fürs Leben 
Das Lern- und Jobpatenprojekt in Konstanz 
 

Lebens- und berufserfahrene Erwachsene begleiten als Paten Schülerinnen und Schüler ab Klasse 7 der 
Haupt- und Werkrealschule beim Lernen und bei der Suche nach einem Praktikums- und Ausbildungsplatz, 
um sie beim Übergang von der Schule in den Beruf zu unterstützen. Teilnehmende Schulen in Konstanz sind 
die Berchenschule, die Mädchenschule Zoffingen und die Geschwister-Scholl-Schule. Auch die Schülerinnen 
und Schüler der Internationalen Vorbereitungsklassen (VKL) der Geschwister-Scholl-Schule können am 
Projekt teilnehmen, um Ausländern und Flüchtlingen den Start in unserem Bildungssystem zu erleichtern. 
 

Die Schülerinnen und Schüler beteiligen sich freiwillig an diesem Projekt. Mit Unterstützung der 
Ansprechpartner in den Schulen wollen wir auch die Jugendlichen erreichen, die bisher keine außerschulische 
Begleitung haben, aus schwierigen sozialen Verhältnissen kommen oder neu in Deutschland sind. Die Paten 
werden mit ihren vielfältigen Erfahrungen, Kompetenzen und (inter-) kulturellen Anregungen die 
Jugendlichen beim Lernen und bei der beruflichen Orientierung unterstützen, um ihnen den schulischen und 
beruflichen Werdegang zu erleichtern. 
 

Ziele sind des Projektes sind: 

 Unterstützung bei der Entwicklung der Persönlichkeit und der sozialen Kompetenz 

 Begleitung beim Lernen 

 Partner / Partnerin bei der beruflichen Orientierung sein 

 Hilfestellung bei Bewerbungen  

 Verringerung der Schul- und Ausbildungsabbrüche  
 

Die Tandems, Pate und Schüler, treffen sich i.d.R. wöchentlich während der Schulzeit und bleiben über einen 
Zeitraum von ca. 2 Jahren zusammen, damit sich eine gute Beziehung aufbauen kann. Die Treffen finden in 
der Schule statt. Die Paten bekommen drei Fortbildungen durch Fachreferenten und drei Austauschtreffen, 
unterstützt vom Projektleitungsteam, im Schuljahr 2014/15 angeboten.  
 

Aktuell bestehen 15 aktive Tandems, die sich seit November 2014 in regelmäßigen Abständen treffen. Wir 
blicken zurück auf zwei Fortbildungen für unsere Patinnen und Paten sowie zwei Austauschrunden, bei denen 
die Gelegenheit bestand, aktuelle, z.B. pädagogische, Fragen mithilfe professioneller Unterstützung zu 
erörtern und praktische Ideen zur Gestaltung der Patenschaft weiterzugeben. 
 

Am Ende eines Schuljahres werden wir einen Bericht erstellen und den Beteiligten zukommen lassen. Das 
Projekt „Fit fürs Leben“ wird fortlaufend evaluiert. Neue Erkenntnisse werden in das Projekt eingearbeitet 
und das Konzept überprüft und modifiziert. 
 

Judith Bojert + Nicola Voigt + Stefanie Rösch 
Projektleitung Fit fürs Leben            

 
Projektinitiatoren: Gesamtelternbeirat Konstanz (GEB) und Evang. Kirchengemeinde KN-Wollmatingen 

Unsere Unterstützer: Sozialministerium BW, Stadt Konstanz, Diakonie Baden, Handwerkskammer Konstanz, 
IHK Konstanz (siehe Flyer auf der Homepage der Kirchengemeinde), Soroptimisten Konstanz, 
Bürgergemeinschaft Fürstenberg-Wollmatingen, Privatspender. 

Stand: Mai 2015 


